


Ave Maria!

O czystość języka 
do Najświętszej Maryi Panny modlitwa

Panuj, o Pani, nad moim językiem –
Niech milczy zawsze bez Twojej zachęty, 
Niech mówi tylko na Twój rozkaz święty. 
Nad moim szeptem, milczeniem i krzykiem –
Panuj, o Pani, nad moim językiem! 

Oczyść, o Pani, mój język zbrukany –
Racz z niego zerwać nałogu kajdany; 
Niech go odstąpią przekleństwa, kalumnie, 
Nieczystość, pycha, próżna gadanina,
By oczyszczony do Twoich sług przystał; 
By milczeć umiał, by mówił rozumnie; 
By chwalił Ciebie, wielbił Twego Syna. 
Oczyść mój język, o Panno Przeczysta, 
Skalany grzechu skostniałym nawykiem... 
Panuj, o Pani, nad moim językiem! 

Od pomówienia, plotki i obmowy, 
Od sądów łatwych, wyroków surowych 
– Uchroń go, Pani! 
Od złośliwości, od fałszywej rady, 
Od samochwalstwa, pochlebstwa, przesady 
			   – Zachowaj go, Pani! 

Niechaj sekretów poznanych nie zdradza, 
Jadu nie sączy, nie krzywdzi, nie rani; 
Lecz niech na kłamstwo stanowczo odpowie! 
Niech nad nim Twoja roztacza się władza; 
Niech Tobie służy w milczeniu i mowie, 
Wrogów Twych zwalcza i cześć Twoją szerzy –
I niech się służbie tej nie przeniewierzy, 
By nie był nigdy podłym buntownikiem –
Panuj, o Pani, nad moim językiem! 

Za zgodą władzy diecezjalnej.
Płock, dnia 24.06.2021

Obraz Matki Bożej Milczącej z sanktuarium Vergine del Silen-
zio we włoskim Avezzano
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